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2022年 7月，习近平总书记在新疆考察时强调，
“我国是统一的多民族国家，中华民族多元一体是我国
的一个显著特征”“要加强中华民族共同体历史、中华
民族多元一体格局的研究，充分挖掘和有效运用新疆
各民族交往的历史事实、考古实物、文化遗存，讲清楚
新疆自古以来就是我国不可分割的一部分和多民族聚
居地区，新疆各民族是中华民族大家庭血脉相连、命运
与共的重要成员”。

各民族之所以团结融合，多元之所以聚为一体，源
自各民族文化上的兼收并蓄、经济上的相互依存、情感
上的相互亲近，源自中华民族追求团结统一的内生动
力。新疆这片广袤疆域的灿烂历史，始终是中华民族
多元一体格局的生动体现。从先秦时期玉石之路的驼
铃交响，到汉唐时期丝绸之路的文明互鉴；从近代反帝
斗争的血火淬炼，到今天“一带一路”的开放包容，新疆
各族群众以中国一体的高度认同、文化熔炉的创新活
力、命运与共的精神纽带，书写着中华民族共同体的边
疆史诗。

疆域共拓：
从“五方之民”到“九州共贯”的政治认同

新疆的史前遗存早已埋下中华民族共同体的基
因。哈密七角井细石器遗址出土的文物与华北地区同
时期的器物风格几乎完全一致，罗布泊的彩陶纹饰与仰
韶文化遥相呼应，勾勒出早期文明交往的轮廓。《穆天子
传》中周穆王西巡昆仑的传说，表明昆仑这个古代中国
地理山脉与文化象征性神山连同西域已经深深烙印了
中国权属，显现了“五方之民”共天下交融格局的雏形。

中国一体的政治一统是中华民族共同体的制度根
源。公元前60年西域都护府设立，新疆正式纳入中央
管辖。从汉代西域都护府的“汉归义羌长印”到魏晋西
域长史府的“张帀千人丞印”，从唐代安西都护府的“安
西都护府之印”到清代伊犁将军的“总统伊犁等处将军
之印”，历代中央政权在新疆的治权信物构成了完整的
制度谱系。历代中央政权对新疆的有效治理，持续强化
着新疆各民族大一统的政治认同。喀喇汗王朝首领自
称“桃花石汗”（意即“中国之汗”），高昌回鹘王国奉中原
正朔，都印证着新疆各民族对“中国”的政治归属。这种
跨越千年的制度传承，使新疆成为“多元一体”政治格局
的边疆典范。

中华民族自古以来就秉持“六合同风，九州共贯”“天
下大同”的理念，把大一统看作是“天地之常经，古今之通
义”。实践证明，大一统理念是贯穿中国历代政治格局和
思想文化的主线，也是历代中央王朝治理新疆的思想根
基，更是维系中华民族共同体意识的重要纽带。

经济共荣：
从“互通有无”到“相互依存”的命运与共

丝绸之路的驼队踏出了经济共生的纽带。在洛浦
山普拉古墓群、民丰尼雅遗址等地出土了大量中原地区
的丝织品，还出土了很多铜镜、漆器和木器等，同时新疆
的核桃、葡萄、良马等东渐，见证了新疆与中原物质交换
的深度依存。哈密拉甫却克墓地墓主口含萨珊波斯银
币、手握开元通宝的丧葬习俗，印证了《唐大诏令集》记
载的“伊吾之右，波斯以东，职贡不绝，商旅相继”的贸易
盛况。魏晋南北朝时期的高昌葡萄酒贡赋、唐代的“绢
马互市”、清代的“回赐”贸易等，构建起“中原—新疆”经
济循环圈。

经济制度的边疆实践加速了一体化进程：汉代五铢
钱、汉佉二体钱的流通，形成了统一的货币体系；唐代伊
州、西州、庭州实行均田制、租庸调制，中原经济模式植
入边疆土壤；在历代中央政府的推动下，每个历史时期
都有包括汉族在内不同民族的大量人口进入新疆地区，
带来先进生产技术等，参与屯垦戍边活动，众多民族聚
居共存，在交往交流交融中共促发展。新疆与中原日益
密切的经济交往，相互补充、互通有无、密不可分，促进
了我国经济社会的发展，推动了多元一体中华民族大家
庭的形成和巩固。

文化共融：
从“满天星斗”到“万流归宗”的基因图谱

中华文明的基因始终流淌在新疆各族人民的血脉
里。《汉书》载龟兹王绛宾学习中原礼仪制度，“如汉家
仪”。吐鲁番阿斯塔那古墓出土的《论语郑氏注》残卷，
印证着“诗书传家”的中华文脉在西域的延续。同一墓
群出土的伏羲女娲画像胡汉风格并存，诠释了生死观的
文化共通。在中华民族共同体的历史演进中，汉语言文
字的习得、运用和传承，是新疆各族人民共同的历史选
择，出土的汉文书籍见证着新疆各族人民对中华文化自
觉的深层次认同。

彩陶器、玉器、金属器、玻璃珠饰、金饰品、丝绸等保
存至今的历史遗迹证明，新疆地区和中原地区在文化上
同根同源、交流交融。《十二木卡姆》《玛纳斯》等既是少
数民族的智慧结晶，也是中华民族的宝贵财富。季羡林
先生曾说过，中国、印度、希腊和伊斯兰文化，“这四个文
化体系唯一的交汇之处，就在中国的敦煌和新疆地区，
再无第二个。”这种交汇不是简单的并列，而是“百川汇
流”的文化整合——各民族文化互鉴融通、兼收并蓄，逐
渐超越地域乡土、血缘世系、宗教信仰，汇聚形成具有强
大凝聚力和吸引力的中华文化，形成了中华文明多元一
体格局。

民族共生：
从“相互亲近”到“水乳交融”的命运共同体

新疆各民族始终是中华民族血脉相连的家庭成
员。最早开发新疆地区的是先秦至秦汉时期生活在

天山南北的塞人、月氏人、乌孙人、羌人、龟兹人、焉耆
人、于阗人、疏勒人、莎车人、楼兰人、车师人，以及匈
奴人、汉人等。魏晋南北朝时期的鲜卑、柔然、高车、
嚈哒、吐谷浑，隋唐时期的突厥、吐蕃、回纥，辽宋夏金
时期的契丹，元明清时期的蒙古、女真、党项、哈萨克、
柯尔克孜、满、锡伯、达斡尔、回、乌孜别克、塔塔尔族
等，这些民族（族群）都为开发、建设、保卫新疆作出了
重要贡献，都是新疆的共同开拓者。每一次民族迁徙
都在新疆大地上留下交融印记，最终形成了多民族聚
居分布的格局。

在维护国家统一的历史进程中，特别是在中华民
族从自在走向自觉的关键时期，新疆各族人民团结一
心，共御外侮，为维护国家主权和领土完整进行了艰苦
卓绝的斗争。新疆各族人民与全国人民一起共同构成
了你中有我、我中有你、谁也离不开谁的中华民族命运
共同体。

精神共铸：
从“敦亲睦族”到“休戚与共”的思想纽带

东汉时期，西域各族人民“依汉使如父母”，这句话表
达了西域人民对汉朝的深厚感情和依赖。曹魏政权建立
不久，龟兹、于阗、康居、乌孙、疏勒、月氏、鄯善、车师等
地，“无岁不奉朝贡，略如汉氏故事”。安史之乱爆发后，
回纥葛勒可汗派长子叶护亲自率军南下平叛，在今陕西
凤翔、扶风一带与前来迎接的唐肃宗长子广平王会合。
广平王准备宴请叶护，叶护说：“国家有难，远来相助，何
暇食为？”这种以国为先、灭此朝食的精神，为中华民族共
同体的凝聚与发展奠定了坚实而长久的基础。

抗日战争时期，在中国共产党的大力宣传教育和
积极推动下，新疆400万各族同胞的中华民族共同体
意识空前增强，积极捐款献物，支援祖国抗战。“我们是
中国人，不能因为地方远，就不负起救国的责任哪”，这
句话生动体现了新疆各民族对中华民族身份的高度认
同。这些都是中华民族多元一体格局的生动例证，各
族人民深刻铸就了国土不可分、国家不可乱、民族不可
散、文明不可断的共同信念。

各民族信念相同，是中华民族缔造统一的多民族国
家的内生动力。新疆地区的历史证明，中华民族精神是
各族人民共同培育、继承、发展起来的，已深深融进了各
族人民的血液和灵魂，成为推动中国发展进步的强大精
神动力。

在中华民族共同体的历史长卷中，新疆各民族用数
千年的交往交流交融，书写了多元聚为一体、一体容纳
多元的生动篇章，为构筑中华民族共有精神家园提供了
最鲜活的历史样本，并揭示了一个真理：中华民族多元
一体格局不是静态的存在，而是动态的生成过程。

新疆是中华文明陆路开放的西部门户，是多民族
迁徙的历史熔炉，更是中华民族共同体意识的实践高
地。在全面建设社会主义现代化国家新征程中，新疆
必将以更坚定的文化自信、更强劲的发展动力、更牢固
的团结纽带，继续诠释“中华民族共同体”的深刻内涵。

（据《新疆日报》）

中华民族多元一体格局在新疆的体现
□新疆社会科学院党委理论学习中心组

■新疆各族群众以中国一体的高度认同、文化
熔炉的创新活力、命运与共的精神纽带，书写着中
华民族共同体的边疆史诗

在习近平新时代中国特色社会主义思想指引下——新时代新作为新篇章

中华文明于多元激荡中孕育发展，在开
拓求索中赓续传承，是世界上唯一绵延不断
且以国家形态发展至今的文明。从炎黄造
物到尧舜启智，自汉唐气象至明清政制，五
千多年的灿烂文明，如同深扎在神州大地的
虬劲根脉，滋养着每一根中华叶脉。新疆大
地自古就融入中华文明共同体的演进历程，
多元一体的中华风貌在边疆沃土中持续生
根绵延。

新疆三面环山，与中原交流自古便呈现
出东聚性特征。当中华文明曙光初现时，这
片土地就已成为衔接中原等地区的重要经
济文化走廊。考古显示，几千年前，源自中
原地区的粟和黍就已经在新疆落地生根。
粮食作物传播，蕴藏极为复杂的文化信息，
不仅意味着耕作技术与农具的传播，更包含
着土地开垦、物候观测、水利利用、中原历
法等系统性知识，以及语言、习俗等文化因
子的区域流动。以粟黍种植为主的中原农
业传统在塔里木、准噶尔两大盆地广泛铺
展，是中华文明扎根新疆的物化表达。汉朝
统一新疆地区后，屯田制度通过屯田校尉、
宜禾都尉、戊己校尉、司禾府等职官体系得
到系统性推进，以农为本、精耕细作的中华
农耕文明，成为此后稳疆兴疆的国之大计。
同时，中原与新疆地区之间的彩陶、丝绸西
渐与玉器东输，都不仅仅是简单的商贸交
流，更是中华文明在天山南北“器以载道”
的历史存证。

“天下观”是中华民族独有的精神底
色。《史记·五帝本纪》载，轩辕黄帝在征伐
四方后，“诸侯咸尊轩辕为天子”。夏商周
三代不断强化中原的天下核心地位，至西
周创制周礼，确立了“天子居中”“家国一
体”的政治文明范式。秦汉建立大一统王
朝，“天下观”的内涵也跃升为天下一家的
大一统理念，并由中原向四周辐射。西汉
设立西域都护府，建立起“事在四方、要在
中央”的治理架构。在此前提下，又通过册
封、朝贡等制度，构建礼法秩序，推动西域
诸城邦实现政治与文化认同的双重统一。
东汉动荡时期，西域诸城邦“思汉威德，咸
乐内属”，皆言“倚汉与依天等”，汉朝正统
地位深入人心。此后历代中央王朝始终秉
持大一统理念，视西域为故土。即便中原
割据纷争，西域也始终奉中原王朝为正
统。五代辽宋金时期，喀喇汗王朝尊宋为

“东方日出处大世界田地主汉家阿舅大官
家”，延续了“天无二日”的政治自觉。“天
下”文明范式以文化统合为基，中央权威为
柱，形成了家国一体、国重于家的价值旨归。

汉字是中华文明的重要载体和象征。中华民族的形成和发展
离不开汉文字的维系。汉文是新疆地区最早出现的文字体系。汉
代统一西域后，汉语成为西域官方通用语。民丰县尼雅遗址发现的
精绝王室汉文木札与《仓颉篇》残简，既展现贵族阶层使用汉文社交
的场景，更揭示其采用与中原同步的启蒙读本。从唐代吐鲁番的
《千字文》《开蒙要训》写本，到明代官方编纂的《高昌馆课》，再到清
代遍及天山南北的官办学塾，形成完整的汉语文教育链条。使用汉
语文，是中华文化在新疆地区最深刻印记。

汉字通行促进了中原文化在西域的传播。新疆出土了“五星出
东方利中国”织锦护臂，“望四海贵富寿为国庆”“王侯合昏千秋万岁
宜子孙”“安乐如意长寿无极”等锦帛上的吉祥铭文，不仅反映中华
民族对美好生活的向往与追求，也成为汉字在西域通行的生动见
证。新疆还曾出土许多汉文典籍，如东汉的《战国策》残卷和算术
《九九术》残简，唐代《韩朋赋》写本与《兰亭序》临摹作品，以及元明
清时期的《西厢记》等抄本。这些织锦、典籍等，不仅塑造了新疆各
族民众的文化认知与审美取向，更将中华文化价值观念渗入新疆社
会生活实践的各个方面，成为各民族日用而不觉的精神气质。

儒家思想是中华文明的瑰宝，深刻影响着中华民族的思维方式和
行为准则。汉武帝“独尊儒术”后，儒家思想成为融聚中华民族的精神
圭臬。汉代以降，以“仁义礼智信”为核心的儒家思想在天山南北落地
生根。晋唐时期，高昌政权向北魏“求借《五经》、诸史，并请国子助教刘
变以为博士”“置学官弟子，以相教授”，并在宫廷坐室“画鲁哀公问政于
孔子之像”，可见对儒学的推崇与重视。吐鲁番出土的文书中有《诗经》
《尚书》《周易》《春秋》《左传》《论语》《孝经》《礼记》《史记》《汉书》《三国
志》等文献残片，这些用以教学的经史典籍，印证了儒家思想在新疆的
深度传播。

回鹘西迁后，通过佛典研习主动融摄儒家精髓，不断涵养爱国的
浩然之气。《福乐智慧》中“要仁爱为怀，保护人民”“信义是处事为人
之本”的训诫，折射出儒家道德的深层浸润。元明时期，畏兀儿学者
廉希宪以“为臣当忠，为子当孝”阐释儒家精义。高昌偰氏以忠、孝、
贞立身立命，成就了“一门九进士”的家族荣光。火州保卫战中，高昌
王亦都护火赤哈尔的斤以“忠臣不事二主”气节名垂青史。这些故事
共同铺陈出回鹘人践行儒家忠孝思想的生动画面。

近代以后，面对亡国灭种的空前危机，新疆各族人民与全国人
民一道同仇敌忾、共赴国难。一位名叫艾沙的维吾尔族贫民，执意
送子参军“以力抗战日寇，牺牲国家”，诠释了“位卑未敢忘忧国”的
家国情怀。历史证明，为国尽忠是中华民族的优良传统，国土不可
分、国家不可乱、民族不可散、文明不可断的共同信念，是新疆各族
人民最深沉的情感追求。维护国家利益天经地义，不存在任何前
提，也不容丝毫变通。

中华民族的治史传统，始终是中华文明薪火相传的文脉支点。
我国对新疆地区的历史记述可追溯至先秦时期。《尚书》《山海经》《穆
天子传》等典籍中已有关于西域地理人文、物产风俗的早期记录。秦
汉时期中原与西域的联系不断加强，《史记》对西域的记载更加详
实。班固在《汉书》中首辟《西域传》专篇，此后历代王朝皆遵循此例，
《西域传》成为历代官方正史编纂中的固定篇目，持续见证西域作为
中国固有领土的历史事实。清朝统一新疆后，主持修纂了一批重要
的新疆志书。新疆建省后编纂的《新疆图志》首设“国界”“交涉”等内
容，体现了清晰的领土主权意识，梁启超誉其为中国地方志中的“后
起之雄”。连续不绝的官方正史记述，不仅构建起新疆自古以来就属
于中国的完整历史叙事，更成为滋养新疆各族人民文化认同的精神
根系，凝聚起共同守护中华家园、维护中华民族团结的深厚情感。

（执笔：新疆社会科学院历史研究院副院长 李元斌）

（据《新疆日报》）
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■新疆大地自古就融入中华文明共
同体的演进历程，多元一体的中华风貌在
边疆沃土中持续生根绵延

将于今年5月1日起施行的《新疆维吾尔自治区玛纳
斯非物质文化遗产保护条例》，明确了玛纳斯非物质文化
遗产保护的内容，为实施科学保护提供法律依据。《条例》
聚焦玛纳斯非物质文化遗产保护的实际需要，对推动新
疆非物质文化遗产创造性转化和创新性发展具有重要意
义，是新疆非物质文化遗产保护的又一重要里程碑。

非物质文化遗产是中华文化的瑰宝，彰显着中华民
族的智慧与精神，承载着中华民族共同的历史记忆，是
中华优秀传统文化的当代活态呈现，是展示我国文化软
实力和中华文化影响力的文化名片。

党的十八大以来，以习近平同志为核心的党中央高
度重视非遗保护工作。习近平总书记强调，“要加强对
国粹传承和非物质文化遗产保护的支持和扶持”“要加
强非物质文化遗产保护传承，把各民族优秀传统文化发
扬光大”。这些重要论述为进一步做好非遗保护、传承
与发展工作指明了方向，提供了根本遵循。

新疆非遗保护传承取得显著成就

新疆非遗是中国非遗的重要组成部分，也是新疆多元
文化的重要体现，其形式多样、内容丰富、种类繁多。近年
来，新疆贯彻“保护为主、抢救第一、合理利用、传承发展”
的工作方针，依法科学推进非遗保护、传承与发展，取得了
显著成就。新疆维吾尔木卡姆艺术、玛纳斯、麦西热甫列
入联合国教科文组织非遗名录，一大批体现历史性、民族
性、艺术性、时代性的非遗项目得到有效保护传承。

目前，新疆拥有数量庞大的国家级、自治区级、地级、
县级非遗项目。江格尔、花儿、阿依特斯等国家级非遗项
目相继搬上艺术舞台，民族乐器制作、桑皮纸制作、地毯织
造等传统技艺得到有效保护发展，摔跤、刁羊、赛马、达瓦
孜等传统体育类非遗以比赛和表演方式实现活态传承。

非遗传承人的传承能力显著提高。各地通过组织
各类培训班、举办多种竞赛活动等形式，提高各级非遗
传承人的传承能力。部分高校设立非遗保护相关专业，
培养更多非遗专业人才。有的非遗传承人考入高校，成
为学术型非遗代表性传承人。非遗进校园活动成为传

承人展示才艺的重要载体。非遗小镇、非遗集市等场所
成为行业发展的重要平台，非遗购物节为非遗传承人拓
宽了产品销售渠道。

多形式展示展演提高新疆非遗知名度。央视春晚、
《非遗里的中国》等节目为新疆非遗提供了展示、宣传平
台。文化和自然遗产日成为非遗展示展演的有利契机，
推动了新疆各地非遗活起来、火起来。“新疆是个好地
方”对口援疆非遗展示活动作为品牌活动已连续举办多
年，集中展现了新疆非遗的多样特征。

新疆非遗“两创”发展取得令人瞩目的成就。中国
新疆国际艺术双年展、新疆文化艺术节、中国新疆民间
艺术季、中国—亚欧博览会“中外文化展示周”、新疆民
间艺术群英会等大型文化活动为新疆非遗创造性转化
与创新性发展提供了平台。以史诗《江格尔》为蓝本创
作的长篇小说《本巴》获得第十一届茅盾文学奖，以萨玛
瓦尔舞为元素创作的舞蹈《爷爷的萨玛瓦尔》荣获中国
舞蹈“荷花奖”……这些都是新疆非遗创造性转化、创新
性发展的具体实践。

法律保护工作稳步推进。颁布《新疆维吾尔自治区
非物质文化遗产保护条例》《新疆维吾尔自治区维吾尔
木卡姆艺术保护条例》，制定印发《关于进一步促进我区
非物质文化遗产传承发展的实施意见》等，为深入推进
新疆非遗保护工作，提升非物质文化遗产保护传承水平
提供了法律支撑。

非遗成为铸牢中华民族共同体意识的有效载体

非物质文化遗产是中华民族文化的积淀，是维系中

华民族的重要精神纽带。如果说文物和文化遗产是民
族优秀传统文化的重要载体，是一个民族、一个群体在
历史发展过程中创造与发展出来的物质文化的结晶，那
么非遗更能体现一个民族、一个群体的精神风貌和文化
特质。

近年来，各地加强非遗馆的数字化建设，形成
了区域性非遗连片成带发展态势，有效推动了文旅
融合发展。新建成的新世界新疆非物质文化遗产
馆，成为集非遗展品展示、活态展演、技艺传承、互
动体验、社会教育、公共服务和学术研究等于一体
的自治区级多功能文化场所。各级非遗场馆的不
断创新与升级，为构筑中华民族共有精神家园，促
进各民族交往交流交融提供共有共享共用的实践
场域。

数字技术赋能非遗创造性转化和创新性发展

非遗从历史走到了当代，还将从当代走向未来，必
然要汲取最新技术成果，融入群众生活之中。新疆非遗
的传承、保护与发展要与时俱进，勇于创新。当前，数字
技术的发展与应用为非遗的保护、传承、发展提供了新
路径。

建立非遗数字博物馆，完善保护新模式。集中力量
为国家级和自治区级非遗代表性项目建立数字博物馆，
充分利用数字化技术与平台展示、宣传新疆丰富的非遗
资源，促进非遗保护工作的信息交流，提供学术研究、成
果展示交流平台。

运用数字技术，创新非遗传承新活态。科技的加速
发展一方面逐步影响非遗赖以生存的文化生态，另一方
面也为非遗提供了全新发展土壤。要充分利用数字技
术，创新非遗传承、传播形式，拓展受众群体，形成非遗
传承新活态。贯通学科边界，不断推进非遗创造性转化
和创新性发展，挖掘经过历史积淀所形成的相对稳定且
被人们普遍认同的中华文化符号，形成具有新时代特征
与内涵的数字化叙事模式。

（据《新疆日报》）

激发非遗的创新创造活力
□新疆师范大学历史与社会学院博士研究生买买提艾沙·买买提吐尔汗 音乐学院副教授赵士城
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中华民族的智慧与精神，承载着中华民族共同的历
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