
本报讯（记者 代维利）春季，
气候干燥、紫外线强、昼夜温差大，
皮肤干燥、过敏、日光性皮炎等问
题进入高发期。日前，记者采访了
新疆医科大学第一附属医院阿勒
泰医院皮肤性病科副主任医师顾
戎西，请他为市民提出科学防护
建议。

顾戎西提醒，春季紫外线较
强，户外作业或登山者更需注意。
他说：“出门前要涂抹防晒霜，如果
长时间在户外，建议每两小时补涂
一次。没有防晒霜的，也可以使用
氧化锌软膏替代。”

春季大风天气多，皮肤容易干

裂。“建议使用凡士林软膏或保湿
霜，帮助修复皮肤屏障。”顾戎西
说，“老人和儿童皮肤较脆弱，更需
加强护理。”

“春季洗澡不宜过勤，一周两
到三次即可，水温控制在 40℃左
右，避免用力搓洗，以免损伤皮
肤。”顾戎西说，“衣物、被褥要勤
晒，防止螨虫滋生引发皮炎。”

四五月份是花粉和紫外线过
敏的高峰期。“易过敏人群可提前
口服抗组胺药，外出时做好防护。”
顾戎西特别提醒，若皮肤出现严重
红肿、渗液等症状，应及时就医，避
免延误治疗。
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（上接第一版） 坚持马克思主义这
一根本指导思想，植根博大精深的中
华文明，顺应信息技术发展潮流，不断
发展具有强大思想引领力、精神凝聚
力、价值感召力、国际影响力的新时代
中国特色社会主义文化，不断增强人
民精神力量，筑牢强国建设、民族复兴
的文化根基。

文章从5个方面对加快建设文化
强国作出部署。第一，坚定不移走中
国特色社会主义文化发展道路。这条
道路最本质的特征，就是坚持党的领
导。必须把党管宣传、党管意识形态、
党管媒体、党管互联网原则落实到位，
提升信息化条件下文化领域治理能
力，在思想上、精神上、文化上筑牢党
的执政基础和群众基础。要坚持马克
思主义在意识形态领域指导地位的根
本制度，全面贯彻新时代中国特色社
会主义文化思想，发展面向现代化、面
向世界、面向未来的，民族的科学的大
众的社会主义文化。紧紧围绕建设具
有强大凝聚力和引领力的社会主义意
识形态，坚持以社会主义核心价值观
为引领，不断构筑中国精神、中国价
值、中国力量，发展壮大主流价值、主
流舆论、主流文化。

第二，着力激发全民族文化创新
创造活力。文化的生命力在于创新创
造。要落实党的二十届三中全会部
署，坚持把社会效益放在首位、社会效
益和经济效益相统一，把激发创新创
造活力作为深化文化体制机制改革的
中心环节，加快完善文化管理体制和
生产经营机制。改进文艺创作生产服
务、引导、组织工作机制，孕育催生一
批深入人心的时代经典。积极营造良
好文化生态，推动文化创新创造活力
持续迸发。探索文化和科技融合的有
效机制，实现文化建设数字化赋能、信
息化转型。

第三，始终坚持文化建设着眼于
人、落脚于人。文化强国之“强”最终

要体现在人民的思想境界、精神状态、
文化修养上。要提升文化服务和文化
产品供给能力，增强人民群众文化获
得感、幸福感。重视发挥文化养心志、
育情操的作用，涵养全民族昂扬奋发
的精神气质。把育人才、建队伍作为
重要而紧迫的战略任务，建设一支规
模宏大、结构合理、锐意创新的高水平
文化人才队伍。

第四，在创造性转化和创新性发
展中赓续中华文脉。高扬中华民族的
文化主体性，把历经沧桑留下的中华
文明瑰宝呵护好、弘扬好、发展好，是
当代中国共产党人的历史责任和神圣
使命。要坚持古为今用、推陈出新，坚
持创造性转化、创新性发展，深入挖掘
和阐发中华优秀传统文化的精神内
涵，用马克思主义激活中华传统文化中
的优秀因子并赋予其新的时代内涵，发
展新时代中国特色社会主义文化。秉
持敬畏历史、热爱文化之心，坚持保护
第一、合理利用和最小干预原则，推动
文化遗产系统性保护和统一监管。健
全文化遗产保护传承体制机制。

第五，不断提升国家文化软实力
和中华文化影响力。当前，世界百年
变局加速演进，国家文化影响力竞争
也日趋激烈。作为负责任大国，我们
必须更加主动地宣介中国主张、传播
中华文化、展示中国形象。要推进国
际传播格局重构，构建多渠道、立体式
对外传播格局。强化用文化同世界对
话的理念，广泛开展形式多样的国际
人文交流合作。更加积极主动地学习
借鉴人类一切优秀文明成果，创造一
批熔铸古今、汇通中外的文化成果。

文章指出，建设文化强国是全党
全社会的共同任务。要加强党中央对
宣传思想文化工作的集中统一领导，
完善文化建设领导管理体制机制。各
级党委和政府要把文化建设摆在突出
位置，切实加强组织领导，汇聚起文化
强国建设的强大合力。

本报讯（实习记者 王景鸿 通讯
员 彭光宁）“以前渠道清淤全靠人工，
现在可算有了好帮手！”近日，哈巴河
县萨尔塔木乡库尔米希村村民迎来了
一位“新帮手”——中国银行股份有限
公司阿勒泰地区分行（简称：中行阿勒
泰分行）捐赠的小型轮式挖掘机。

这个“铁家伙”可不简单，它将重
点解决三大难题：一是农田灌溉渠道
的清淤疏浚，让庄稼“喝”上及时水；二
是加强村内道路和自来水管的日常维
护，保障村民出行和用水安全；三是参
与人居环境整治，让村庄更整洁美观。

近年来，中行阿勒泰分行持续发

挥金融优势，通过产业扶持、教育资
助、基础设施建设等多种方式，助力村
经济发展。该行在走访调研中发现，
库尔米希村在农业生产和基础设施维
护方面存在实际困难。经过反复论
证，最终选择了这台“一机多用”的小
型挖掘机作为帮扶项目。这种“对症
下药”的帮扶方式，真正把资金用在了
村民心坎上。

今后，中行阿勒泰分行将继续围
绕乡村产业发展、基础设施提升和公
共服务优化等重点领域，采取更多务
实举措，为库尔米希村乃至哈巴河县
乡村振兴贡献金融力量。

“对症下药”为民办实事

本报讯（记者 古丽娜 实习记
者 赛力克·肯恩斯汗 姚晨）4月15
日，记者从喀纳斯景区管理委员会
获悉，作为哈纳斯国家级自然保护
区生态保护与科普教育的重要成
果，喀纳斯自然博物馆一期将在“五
一”期间对外开放。这座以“探索生
物多样性窗口”为主题的博物馆，不
仅填补了景区内综合性科普平台的
空白，还将成为游客了解喀纳斯生
态魅力的重要打卡地。

当天，记者走进喀纳斯自然博
物馆，冰川的冷冽气息从“之源”展
区的仿真地貌中扑面而来，雪豹标
本在“之盛”展区的光影下昂首凝
视，而蒙古族图瓦人守护净土的古
老智慧则通过全息投影娓娓道来。
这座位于喀纳斯国家地质公园核心
地带的博物馆，以“沉浸式自然史
诗”为设计理念，将阿尔泰山的生态
密码浓缩于四大主题展区——从亿
年地质裂变到湿地生灵跃动，游客
既能触摸寒武纪古生物化石的纹

理，也能透过VR镜头“漫步”喀纳斯
湖畔的秋日彩林。随着数字交互屏
亮起，一场关于生物多样性与人类
共生的对话在此展开，这座“没有围
墙的生态课堂”以科技与人文交织
的魅力，重新定义了阿勒泰地区的
文旅地标。

据了解，喀纳斯自然博物馆是
一座以展示喀纳斯独特生态系统、
生物多样性及生态文明建设成果
为主题的自然类博物馆，分两期建
设。一期部分通过仿真生态场景、
生物标本、矿石样本、立体图文展
板、互动科技等手段，完整呈现喀纳
斯的地质演化、森林草原、湖泊湿地
及珍稀动植物资源。展区分为四大
单元：“之源”——展示喀纳斯的地
质形成、冰川地貌及古生物遗迹；

“之瀚”——呈现草原、森林等生态
系统的壮阔与功能；“之盛”——聚
焦动植物多样性，包括珍稀物种与
湿地生态；“喀纳斯”——诠释人与
自然和谐共生的保护实践与成果。

喀纳斯景区新增一处打卡点！

喀纳斯自然博物馆“五一”迎客

新疆哈巴河县开木尔水闸除险加固工程
环境影响评价公众参与第二次信息公开

根据《环境影响评价公众参与办法》，对项目进行登报公示，内容如下：
一、环境影响报告书征求意见稿网络链接
http://www.xjhbcy.cn/articles/show/15242
二、查阅纸质报告书的方式和途径
建设单位：哈巴河县水资源中心
联系人：胡安什 18690609194
评价机构：新疆清源合信生态环境科技有限公司
联系人：郗工 13565831224
邮箱：435695609@qq.com
三、征求意见的公众范围
广泛征询环境影响评价范围内的公民及关心该项目建设的所有社会人士。
四、公众意见表的网络链接
http://www.xjhbcy.cn/articles/show/6257
五、公众提出意见的方式和途径
公众可通过电话、邮件等联系方式发表对本项目及环评工作的意见看法。
六、公众提出意见的起止时间
2025年4月9日至4月22日

哈巴河县水资源中心
2025年4月14日

◎新疆克兰律师事务所王妍妍律师执业证书（执业证类别：专职律
师；执业证号：16543201711822325）丢失，声明作废。

◎哈巴河县客运站持有的新H13783号车车辆结算单（地点：哈巴
河县—乌鲁木齐；时间：2024年11月13日；结算单号：0190186；人数：
23人；金额：4254.7元）丢失，声明作废。

◎布尔津县客运站持有的新H13783号车车辆结算单（地点：布尔
津县—乌鲁木齐；时间：2024年11月13日；结算单号：0337004；人数：
11人；金额：1885.7元）丢失，声明作废。

◎布尔津县客运站持有的新H30819号车车辆结算单（地点：布尔津
县—乌鲁木齐；时间：2025年3月28日；结算单号：0337443；人数：15人；
金额：2200.5元）丢失，声明作废。

◎阿勒泰新旅房地产开发有限公司商品房买卖合同（地址：阿勒泰
市金山路清真寺街12号阿禾书香居17栋1单元5层502室；合同编号：
122011401010015062）注销，特此声明。

◎阿勒泰市汇丰机动车驾驶员培训学校开具给库肯·胡加汗的收据（编
号：6028577；金额：1490元；开票日期：2015年2月11日）丢失，声明作废。

声明


