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“饿了吗，吃点抓饭？”海热尼沙·买买提面带笑
容轻声问我。

“宰相肚里能撑船，但撑不下更多的美食。”刚狼
吞虎咽地把三个油塔子落肚的我，婉拒了海热尼沙
的建议。

两周前，海热尼沙让女儿、孙女接力棒式地联系我，
落实何时来家的各种相关细节。“奶奶天天盼着念叨着，
有时还自言自语‘时间过得怎么这么慢呀’……”外孙女
安妮塞觉得对于这件事，海热尼沙奶奶有点心急。

这天，终于等到了！海热尼沙起了个大早，着手
做油塔子。包括油塔子在内的各种食物的原材料都
是前一晚备好的。“奶奶生怕有遗漏，一遍一遍叮
嘱。”安妮塞说，“奶奶太啰嗦，芝麻绿豆的小事捣鼓
了一早晨。”海热尼沙有三个女儿，见母亲如此周到
细致，有一丝丝的意外，嘴上不说，身体最诚实，一个
个都主动上前搭把手，可海热尼沙非要亲自上阵。
已过杖朝之年的她，站在炉具前，将发好的面团平铺
在面板上，擀薄拉开。“油塔子摊得越薄越好。”海热
尼沙的大女儿边听边回应。接着，海热尼沙在薄如
纸的面上抹了一层提炼过的羊尾油。羊尾油混了些
许清油，浓度适中——浓度过高，天热则易化，易流
出面层；天冷，有少许清油不易凝固。此时，再撒上
春天的第一波苜蓿，白里透绿，清清爽爽，心生喜
悦！面层一卷，瞬间塑形。原来，这种抹了羊尾油的
面团叫油塔子，是新疆特色美食，当地人因喜爱称其
为“能量炸弹”，其口感喜人，入口即化，油而不腻。

一盘油塔子出锅，海热尼沙松了一口气，下意识
地扶了一下灶台。

“妈妈双膝疼痛，不宜久站。”海热尼沙的大女儿
如是解释，“平日里出行靠拐杖，从这个房间到那个
房间，挪移许久才抵达，费时费力。”为了一盘油塔
子，灶台前，海热尼沙一站就是大半个小时，实在撑
不住了，后背靠着墙缓一缓！老话说，粒粒皆辛苦。
我眼前的一盘油塔子，团团皆辛苦。脸上笑开了花
的海热尼沙，一个劲地催促我多吃油塔子。一会儿
拉着手、一会儿搂着肩……欣喜得举手投足、一颦一
笑，慈爱的目光自始至终围绕着我。我乐在其中，享
受其中，心田里更是暖暖的。“能量炸弹”名不虚传，
瞬间攻破了我的心房，弥漫着爱的味道和气息。“我
快生出双下巴了！”海热尼沙笑了，一脸宠溺，双臂将
我揽入怀中。能量，在我和海热尼沙之间传递；“炸
弹”，或一颗“燃烧弹”，在我俩之间发生了化学反
应。血缘是与生俱来的，血亲之间的亲密关系，无论
何时何地何人任何方式，都无法割舍！我俩之间并
没有血缘关系，此刻却发生了微妙反应。这种感觉说
不清道不明，比血亲还亲，一种人与人之间超越隔代，
既熟悉又亲切，且满眼满心的信任和美好。

海热尼沙的家在克孜勒苏柯尔克孜自治州的阿
图什。跨越5000公里的千山万水，风尘仆仆的我走
进她温馨舒适的家。步履匆忙，还没来得及拂去灰
与尘，一个个“能量炸弹”瞬间让我满血复活，感受到
至真至纯的朴素感情。“阿图什的羊满山跑，羊肉鲜
美，略带甜……”海热尼沙问完了抓饭，又问羊肉。

一贯在美食面前毫无抵抗力的我，一反常态。经得
起诱惑的主要原因是——胃早已被油塔子攻城略
地，实在是没有多余空间，有心无力！与其说是在油
塔子面前完败，不如说是被海热尼沙的真诚、热情和
善良所深深打动。她的双目始终充盈着慈爱，早已
拂去我的疲惫，将我全身心融化、贯通。这似乎是一
种无形的力量，牢牢掌控着我的理智与情感，我动情
地喊了一声：“谢谢您，海热尼沙妈妈！”

我与海热尼沙妈妈的相识，仅仅是一次偶然的
机会。这场天赐般的相遇，让我俩仿佛上辈子或上
上辈子就认识，缘分真是天注定——望着海热尼沙
妈妈的热切双目，她似乎有千言万语，而语言在真情
面前又格外苍白无力，干脆就化成了花朵那般灿烂
的笑容。海热尼沙妈妈是传统的维吾尔族女性，今
年已过八旬。语言上的障碍并未成功拦截我和妈妈
的交流。一个眼神、一个笑容、一个抚摸，一切尽在
不言中。妈妈是一名人民教师，教学、班主任，家庭、
事业，育人、育德，传道、解惑，多个身份、数个角色，
人生的路上，勤勤恳恳、兢兢业业，一路小跑。时光
荏苒，岁月如梭，教过的学生数量超过500人。一日
学生，终身为师，一世为母。当年的学生早已长大，
成人成才，在各个工作岗位上发光发热，延续着妈妈
的那份光和热！早在1983年，海热尼沙就获得“全国

‘三八’红旗手”称号。这一殊荣在克孜勒苏柯尔克
孜自治州的阿图什市，实属第一人。妈妈从教师岗
位退下来已经30年了，但她教过的学生仍念念不忘，
逢年过节时的问候总是接连不断。“老师从如何洗手
开始教……”学生阿卜回忆以往，激动不已！老师比
妈妈还亲，不但教书育人，还从日常生活的点滴教
起，一辈子受用。

听说我最近出了一套三册的新疆散文集，而且
还被翻译成了少数民族语言时，妈妈非常高兴。过
了一会儿，她蹒跚地挪回卧室，示意大女儿将箱子搬
出来，从最底下的那个箱子里拿出一个包装精美的
袋子。随后，妈妈又缓步回到我身边，慢慢盘腿而
坐。“这是艾特莱斯。”玫红相间的条纹布料鲜艳明
丽。我瞬间明白了妈妈的心意，她让我将布料做成
旗袍，身着传统服饰出席新书发布会，想让我将艾特
莱斯的文化内涵广泛传播。我心领神会地点了点
头。妈妈赠予的这块布料用心良苦、情意绵绵，我小
心翼翼地将其放入包中，并暗下决心，定将妈妈的心意
穿在身上走到“地球村”的任何一个角落，竭力地展示、
传播，将以实际行动践行诺言，完成妈妈的心愿！

有缘千里来相会，却终有一别！临别，妈妈拉着
我的手，依依不舍，执拗地要送出小区，千叮咛万嘱
咐。“只要心里有爱，眼里就有光。”临行前，妈妈在本
子上写下赠言。车子在行进，我不断地回望，直到妈
妈消失在了视线之外。爱是世间一切困难的万能钥
匙，心之锁能打开；爱是世间一切困难的“能量炸
弹”，有了这颗“能量炸弹”，以后我定能做个披荆斩
棘的勇士。有了维吾尔族妈妈这枚“定海神针”，以
后定能遇山开山、遇水搭桥，无忧无惧！有妈妈在，
家就在，心则安，团结之花常开长盛！

我的维吾尔族

妈妈妈妈妈妈妈妈妈妈妈妈妈妈妈妈妈妈妈妈妈妈妈妈妈妈妈妈妈妈妈妈妈妈妈妈妈妈妈妈妈妈妈妈妈妈妈妈妈妈妈妈妈妈妈妈妈妈妈妈妈妈
知堂老人（周作人）说：写序

跋是以不切题为宗旨的！想想也
是。就一个主题，人家作者都已
经著书立说了，写序言的再怎么
说都有“续貂之嫌”！可受人之
托，不写又不行，只好谈点别的。

《边城过客》这本集子，汇聚
了丁勇杰自2019~2021年，历时
三年创作的近两百首诗词。诗
有：五言、绝句、七律；词有：鹧鸪
天、西江月、江城子等，可谓句句凝
萃、字字珠玑。这些作品，或歌咏
山川草原、赞美民俗风情，或抒发
爱国情怀、直击赛场风云……诗言
志，揭示了作者不俗的文字功底和
雅致的生活格调。

对于格律诗，我真的说不
好。它是古代汉语诗歌的一种，
其形式有一定规格、音韵有一定
规律。因其内涵博大精深、结构
严谨，字数、行数、平仄或轻重
音、用韵都有限制，掌握起来是
极难的！

有趣的是，丁勇杰是学数学
出身的。按理说，理科生和古典
文学格格不入。但从这百余首
诗作中可以看出，他对格律诗这
一题材已生驾轻就熟之乐！其
实，破解这道“谜题”似乎也不太
难。或许，格律诗中的那个“律”
字与数理学科中那些个定理、定
律一脉相通。要不然，科学家中
怎会有那么多诗人？华罗庚、陈
省身、丘成桐、苏步青等既是数
学家，也是响当当的诗词大家。

“其实，数学与诗歌具有相
似性。数学是表达自然规律的
诗歌；诗歌表达人的意志情感，
两者都很抽象，但都表达得十分
深刻、准确简洁，而且都强调对
称美。”这是西安建筑科技大学
93岁高龄、教了一辈子高等数
学的退休教师潘鼎坤，在开设古
典诗词讲座时说的一段话。

好诗无典。诗词是给人读、
让人听的，必须易懂，能引人共

鸣。格律诗作为传统文学样式，
给人以古老、严肃、呆板的印象，
但，丁勇杰却利用这一传统手法
表现现代生活，且意趣盎然！比
如，作为“学习强国”达人的他，
在积分达到“12345”时，他写下
小诗纪念——12345，国强吾自
豪；万般皆下品，唯有学习高；比
如，他在《阿尔泰山中草药博物
馆赞》中写道：雪域有神山，钟灵
毓草仙；“雪莲”显富贵，“芍药”
尽嫣然；“远志”安神易，“当归”
去病安；“晶兰”不易见，盛世露
容颜……将药名入诗，精妙之
极；比如，他在《江城子·脱贫攻
坚》一词中写道：北国秋尽夜凝
霜，月清凉，映南窗；飞雪经天，千
里卷山冈；地冻犹存精卫志，革旧
貌，换新装；攻坚拔寨战旗扬，越
穷乡，遍毡房；持续出击，难事敢
担当；施策精准强保障，民顺意，
岁安康！

“地冻犹存精卫志”，一语写
出了咱边城各族人民不畏严寒
敢于拼搏的精气神。翻阅《边城
过客》诗词集，这样的作品还有
很多。这不禁令人感叹，当诗词
作品不再关注人们生活的时代
和社会，不再给人理想、信念和
美好愿景时，人们也自然逐渐丧
失了对诗词艺术的信任、崇拜和
敬畏之心，而这恰恰是诗词创作
最大的危险与悲哀！

清人张问陶曾说：“诗中无
我不如删。”是的，诗是心声，故
每诗以人见，人又以诗见，读诗
就是读人。读着丁勇杰这些发
自肺腑的诗词，似乎可以看见他
严谨吟诗、办事、做人的态度。

期盼格律诗集《边城过客》
尽快付梓，这是阿勒泰地区文联
的喜事，也是地区诗词学会的喜
事，此诗集必将对我们全面建设
社会主义现代化新阿勒泰贡献
应有的力量！

是为序。
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◎杨建英

近来乐得清闲，便常去离家门口不远的七彩河
度假区走一走、转一转。

七彩河景观带北端是整个园区的制高点，当地人
曾称其为“老飞机场”。20多年前，这里还是一马平川、
满目荒芜，如今已林木交错、路渠纵横，成为商旅聚集之
地。习习凉风迎面拂过，神清气爽。最先映入眼帘的，
是一个相拥矗立着四十多根高低分布、色泽明艳的七彩
石韵珠。因其正好处于从阿勒泰来布尔津县城的入口
路段，怎么看都像是草原上那种被装点一新、仪式感很
强的迎宾敖包，颇有喜迎八方宾客的气场与氛围。

国道对面有一条来自东南方向、流量不算很大
的防渗水渠，从国道下洞穿而来进入园区，初看很不
起眼，再顺流观察便忽然明白，这竟是七彩河整个休
闲旅游度假区的生命之源。难怪，面前有堵石墙上
刻有“冰山来客”四个大字，顾名思义，这水源正是来
自阿尔泰山最深最远处的冰川。

站在“冰山来客”旁极目南眺，这条足有两公里
长的人工水道顺畅有序地纵卧在七彩河这一宏大城
市景观中央，一路上还有十几处宽窄不同、落差不
等、曲直不定的人造瀑布彼此相通、竞相激荡，瀑布
间还增设了面积不等、造型各异的景观池，整条七彩
河由此呈现出一种跌宕起伏、百折不回的磅礴力量
和动静结合、刚柔并济的完美景象。

顺着水流方向在小道徐徐游览。除水上景观之

外，园区在林草规划布局上也是匠心独具富有新
意。这些林草，不再是以往传统印象中的横平竖直、
整齐划一、泾渭分明、各片独立，而是变成了曲直相
间、凹凸有致、林草混搭、视觉立体，穿行其中，有时
竟会幻生一种身在天然河畔丛林和绿地里的错觉。
可见，做规划抑或其他，越接近自然，越真实舒适！

当然，最引人注目的，还是这四座体量庞大又各
具特色的跨河彩桥了——首先是装有汉白玉雕护栏
的友谊桥，象征中国、俄罗斯、哈萨克斯坦、蒙古国四
国友谊常青；其次是象征布尔津“三岁公驼”之意的
驼影桥；随后是已被网红热炒到声名远播的喀纳斯
塔桥；最末则是带有美好寓意的天鹅桥，夜晚在灯光
映衬下，酷似展翅盘旋的鸿雁。

七彩河项目虽未竣工，但它产生的效果已非常明
显。尤其去年成功展示的水幕3D全息灯光秀表演，
伴随欢快旋律，一道道喷泉交互形成画面效果，美轮
美奂，令所有观者为之惊叹，也为童话小城增添了新
的灵动之气。

而今，漫步在和风送爽、春色正浓的七彩河畔，
看到众多居民和外来游客留恋于此、乐在其中，更钦
佩于该项目决策者的眼光灼见、设计者的专业大胆，
并由衷祝愿，七彩河这个集绿化、交通、观光、休闲、
健身等功能于一体的综合旅游度假区早日竣工，成
为小城布尔津的又一张靓丽名片。

喀纳斯的春天喀纳斯的春天喀纳斯的春天喀纳斯的春天喀纳斯的春天喀纳斯的春天喀纳斯的春天喀纳斯的春天喀纳斯的春天喀纳斯的春天喀纳斯的春天喀纳斯的春天喀纳斯的春天喀纳斯的春天喀纳斯的春天喀纳斯的春天喀纳斯的春天喀纳斯的春天喀纳斯的春天喀纳斯的春天喀纳斯的春天喀纳斯的春天喀纳斯的春天喀纳斯的春天喀纳斯的春天喀纳斯的春天喀纳斯的春天喀纳斯的春天喀纳斯的春天喀纳斯的春天喀纳斯的春天
◎董自刚

一
微信朋友圈里充满草长莺飞
杏花、郁金香……
我却在喀纳斯雪山下
为看到几簇黄花惊喜

不能怨
喀纳斯的春天来得太晚
只感叹
选择生活的地方与众不同

与众不同才是喀纳斯
待山花烂漫
落叶松绿了山头
正是游人们向往的
避暑天堂，人间净土

二
喀纳斯的春天总是来得晚些
但，只要一到来
那是满山的野花，一群群的牛羊
还有上上下下的游人

喀纳斯的春天总是与众不同
你看，已经是春分时节
仍然天寒地冻，一派北国风光
到处是粉雪的世界

喀纳斯的春天终将到来
在夏天的炎热逼近的时刻
在有人寻找诗与远方的时候
喀纳斯的春天真的来了

阳光芭蕾阳光芭蕾阳光芭蕾阳光芭蕾阳光芭蕾阳光芭蕾阳光芭蕾阳光芭蕾阳光芭蕾阳光芭蕾阳光芭蕾阳光芭蕾阳光芭蕾阳光芭蕾阳光芭蕾阳光芭蕾阳光芭蕾阳光芭蕾阳光芭蕾阳光芭蕾阳光芭蕾阳光芭蕾阳光芭蕾阳光芭蕾阳光芭蕾阳光芭蕾阳光芭蕾阳光芭蕾阳光芭蕾阳光芭蕾阳光芭蕾
◎高哈尔·赛力汉

阳光隔着纱窗扑来
如同丝滑柔顺却又浓烈的可可脂香
一点一点在味蕾上扩散
温度在屋内蔓延
光芒来回着穿梭
晶莹透亮与辉映的闪烁
仿佛立起脚尖跃然起舞
湖水般地板上的倒影也微微涟漪

阳光轻轻一跃单腿落地飘然旋转
涟漪形成漩涡，微尘也旋转飘落
屋内闪耀白光刺人眼球
眼前开始色彩斑驳

随着阳光向西侧移
倒影形成的涟漪变得悠长
屋外的一片橘红是夕阳在屈膝致谢
最后一切回归漆黑戛然而止

晨曦与晚霞
孕育白昼与黑夜的诞生
搭建邂逅与离别的鹊桥
一帧帧际遇与背影
陷入无限循环的轮回

山水驯养的灵魂山水驯养的灵魂山水驯养的灵魂山水驯养的灵魂山水驯养的灵魂山水驯养的灵魂山水驯养的灵魂山水驯养的灵魂山水驯养的灵魂山水驯养的灵魂山水驯养的灵魂山水驯养的灵魂山水驯养的灵魂山水驯养的灵魂山水驯养的灵魂山水驯养的灵魂山水驯养的灵魂山水驯养的灵魂山水驯养的灵魂山水驯养的灵魂山水驯养的灵魂山水驯养的灵魂山水驯养的灵魂山水驯养的灵魂山水驯养的灵魂山水驯养的灵魂山水驯养的灵魂山水驯养的灵魂山水驯养的灵魂山水驯养的灵魂山水驯养的灵魂
◎常悦平

透过窗的那座山
有一个抵御风沙的名字
骆驼峰，千万年的风沙铸就了它的魂魄
透过窗的那条河
有一个孕育生命的称呼
克兰河，蜿蜒曲折汇成了它的赞歌

山峰并不巍峨
却有一副骆驼坚韧的脊梁
守护着脚下的小城和万物
走在街头巷尾，就走在它的庇护里
走过风雨人生，却走不出它深邃的目光
无论走向何方，只要有它泛舟风沙
就能走出心灵的荒漠
就能走出面朝大海的勇毅

河水也不磅礴
却有一副清澈见底的心肠
水流境静，款款柔情
偶尔的嘶吼和训斥
伴着日夜的喋喋不休
像是妈妈在耳边唠叨
有它陪伴，就能让烦扰撂荒
让美梦插翅

山环水绕在侧
犹如父亲的脊梁
母亲的乳汁
灵魂已被驯养

漫步七彩河漫步七彩河漫步七彩河漫步七彩河漫步七彩河漫步七彩河漫步七彩河漫步七彩河漫步七彩河漫步七彩河漫步七彩河漫步七彩河漫步七彩河漫步七彩河漫步七彩河漫步七彩河漫步七彩河漫步七彩河漫步七彩河漫步七彩河漫步七彩河漫步七彩河漫步七彩河漫步七彩河漫步七彩河漫步七彩河漫步七彩河漫步七彩河漫步七彩河漫步七彩河漫步七彩河
◎正安
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◎王展飞

自信的含义
真正的自信，容得下自己的

卑微，也容得下别人的骄傲，因
为，真正的自信包含着相信——
相信国家力量，相信社会法则，相
信传承创新，相信团队合作，相信
自我努力，相信彼此成全……

记忆里的青春
年轻的我们，相互记住了

青春，包括——运动场上的奔
跑、语文课上的朗诵；小组竞赛
上，积极发言的那个戴着厚厚
眼镜片儿的外地口音；还有，暑
假过后，忽然变得很窈窕的某
位女同学……

没错，青春包括身材、包括
声音，还包括粉刺和缺点，当
然，也包括只有自己才知道的
窘迫和其他同学悄悄议论的种
种……

青春可以不同
每个年代的青春都不一

样，你可以看不懂，但用不着看
不惯！看不惯的时候，最难受
的是自己——当对方问你：“碍
着你啥事了吗？”你说，你又能
怎样呢？

雨伞下的行走
这几天，天气不好，总淅淅

沥沥地下雨。大街上，很多人
都打着伞，撑着自己形形色色
的人生。

忽然就觉得，戴望舒的《雨
巷》写得确实好美！我们不需
要遇到一个结着丁香一样的愁
怨的姑娘，但可以遇到一个小

心选着脚下的道路、撑着雨幕里
的遮挡，走向生活之地投身工作
的那个自己！

生活不仅是活着
山珍海味、土豆粉条、大白

菜炖豆腐，在你这里，都一个味
儿！那么，祝贺你，你不是修成
了在世菩萨，就是失去了味觉！

不必非得要求自己有容乃
大。其实，怒目金刚往往才是
守护使者。所以，容我们骄傲
挑剔，容我们爱憎分明，容我们
放下身段，甚至是放下自尊，和
爱人一起欢笑一起哭泣。但笑
的时候，注意别用力过猛；哭的
时候，注意别缓不过劲来。因
为，爱人一定更盼望笑过之后共
享美好，哭过之后相互鼓励！

鱼刺支撑过水滑
我们吃完鱼之后，鱼刺便成

了多余的东西，要被收拾到垃圾
桶里。没有人在乎这堆鱼刺，曾
经支撑过鱼的优美造型。

但在吃的过程中，若有一
根鱼刺卡进了喉咙，人们就会
尤其敏感、异常在乎！

年轻是一种状态
很多话，就得年轻的时候

说出来，才有感觉！不轻狂，还
是少年吗？眼神里没点儿杀
气，能是搏击手吗？

很多话，年轻的时候就得
不说，才有沉着、才有威慑！爱
过恨过伤过，最后，仍然大大方
方、坦荡磊落。“菜单”里没点儿
酸甜苦辣，能够火候儿吗？
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◎海热尼沙的家在克孜勒苏柯尔克孜自治州的
阿图什。跨越5000公里的千山万水，风尘仆仆的我
走进她温馨舒适的家。步履匆忙，还没来得及拂去
灰与尘，一个个“能量炸弹”瞬间让我满血复活，感受
到至真至纯的朴素感情。与其说是在油塔子面前完
败，不如说是被海热尼沙的真诚、热情和善良所深深
打动。她的双目始终充盈着慈爱，早已拂去我的疲
惫，将我全身心融化、贯通。这似乎是一种无形的力
量，牢牢掌控着我的理智与情感，我动情地喊了一
声：“谢谢您，海热尼沙妈妈！”

——刘妍


